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Bypass Gástrico Yeyunal Tipo Y de Roux 
 
 
TIPO DE PROCEDIMIENTO - MIXTO (Combina Restricción y Malabsorción) 
 
 
DESCRIPCIÓN: 
 
• Se utilizan grapas para crear una pequeña bolsa gástrica en la parte superior del estómago que restringe 
la cantidad de alimento que se puede ingerir 
• Una parte del intestino delgado se aísla para retardar la mezcla de jugos digestivos para reducir la 
absorción de los alimentos 
 

Ilustración de Bypass Gástrico Yeyunal Tipo Y de Roux 
 

 
 
 
RESULTADOS: 
 
 
• En promedio se pierde 77 % del exceso de peso un año después de la cirugía 
 
• Los estudios muestran que después de 10 hasta 14 años, los pacientes mantuvieron una pérdida del 60 % 
del exceso de peso 
 
• Estudios del año 2000 en 500 pacientes mostraron que en el 96 % ciertas condiciones de salud asociadas 
mejoraron o se resolvieron como dolor de espalda, trastornos del sueño, presión sanguínea elevada, 
diabetes tipo II y depresión 
 
• En muchos casos los pacientes relatan una sensación precoz de saciedad combinada con una sensación 
de satisfacción que reduce la ansiedad de comer 
 
 
RIESGOS: 
 
• Todas las cirugías tienen asociadas un cierto nivel de riesgo. Los riesgos y las consideraciones que siguen 
son específicos para este procedimiento: 
 
 
- Baja absorción de hierro y calcio 
- Anemia crónica debido a la falta de vitamina B12 
- Posibilidad de sufrir Síndrome de Dumping al ingerir dulces, líquidos altamente calóricos o productos 
lácteos 
- Crecimiento del reservorio gástrico 
- La parte aislada del estómago, duodeno y segmentos del intestino delgado no pueden ser fácilmente 
visualizados utilizando Rayos X o endoscopía 
 
Ver PREGUNTAS MÁS FRECUENTES 


