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CONSIDERACIONES IMPORTANTES PARA TODAS LAS CIRUGÍAS DE PÉRDIDA DE 
PESO 
 
 
La cirugía no debe ser realizada hasta que sean verificadas las siguientes consideraciones: 
 
• La cirugía de pérdida de peso no es una cirugía estética 
 
• La decisión de optar por un tratamiento quirúrgico exige una evaluación de los riesgos y beneficios y del 
desarrollo minucioso del procedimiento quirúrgico adecuado 
 
• El éxito de la cirugía de pérdida de peso depende de cambios en su estilo de vida para siempre, como 
cambios en los hábitos alimenticios, ejercicio físico y cambios de comportamiento 
 
• Pueden surgir problemas después de la cirugía lo que podrá provocar una nueva intervención quirúrgica 
 
• En un estudio con cerca de 10.000 pacientes, el índice de mortalidad para la cirugía de pérdida de peso 
fue de 0,3 % 
 
¿Como se define el Éxito de la Cirugía de Pérdida de Peso? 
 
• Se define como la habilidad de conseguir y mantener la pérdida del 50 % del exceso de peso sin sufrir 
efectos colaterales sustanciales, mejorando las enfermedades asociadas y la calidad de vida Recursos 
Adicionales al Paciente 
 
• Las informaciones aquí presentadas muestran una nueva visión general de la cirugía de pérdida de peso y 
no representa todos los procedimientos utilizados en este tipo de cirugía. 
 
• Su cirujano puede ofrecer informaciones adicionales acerca de la cirugía de pérdida de peso. Usted puede 
encontrar mas información en www.todosobreobesidad.com 

http://www.todosobreobesidad.com/

