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Cirugías para la pérdida de Peso 
 
 
PROCEDIMIENTOS RESTRICTIVOS Y MALABSORTIVOS 
 
Hay dos mecanismos para la pérdida de peso: 
 
1 - Procedimientos Restrictivos crean una pequeña bolsa en la parte superior del estómago limitando la 
cantidad de alimento ingerido. 
 

Ilustración Procedimiento Restrictivo 
 

 
 
 

2 - Procedimientos Malabsortivos que combinan mecanismos restrictivos y malabsortivos dentro de las 
cirugías para la pérdida de peso. 
 

Ilustración Procedimiento  Malabsortivo 
 

 
 

El riesgo de complicaciones y efectos colaterales en general aumentan con el cambio del proceso digestivo 


